Voces Silenciadas
Actividad: 8
Tema: La igualdad y el respeto entre los estudiantes
Fecha: 27 de octubre de 2025
Tiempo: 1 hora
Lugar: Aula de clases, segundo piso, aula 51
Objetivo:
Demostrar que todos somos iguales y merecemos un buen trato, fomentando la empatía, el respeto y la igualdad entre los estudiantes mediante actividades dinámicas y participativas.
Motivación:
Rompehielos “El profesor eres tú”.
Un estudiante será designado como “profesor” y dirigirá una dinámica en la que dará órdenes relacionadas con partes del cuerpo (por ejemplo: “toca tu cabeza”), pero en algunos momentos mencionará una parte del cuerpo mientras toca otra, con el objetivo de confundir a los demás y generar risas. Esto busca romper el hielo, fomentar la atención, la coordinación y el trabajo conjunto.
[bookmark: _GoBack]Pasos (5):
1. Se presenta la actividad explicando que todos participarán en un ejercicio de igualdad y respeto.
2. Un estudiante es elegido para asumir el papel de “profesor” y dirige la dinámica “El profesor eres tú”.
3. Se realizan exposiciones cortas por parte de los estudiantes sobre temas como el compañerismo y el respeto.
4. Se abre un espacio de diálogo donde los participantes comparten sus opiniones y experiencias relacionadas.
5. Se finaliza con una reflexión grupal, limpieza del aula y una despedida agradeciendo la participación de todos.
Evalúa:
La participación activa, el respeto entre compañeros, la escucha atenta, la colaboración y la comprensión del valor de la igualdad.
Criterios (5):
1. Participación en la dinámica y exposiciones.
2. Respeto y atención durante la actividad.
3. Capacidad de reflexión y aporte en el diálogo final.
4. Trabajo colaborativo entre los compañeros.
5. Actitud positiva y disposición al aprendizaje.
Resultados
¿Qué aprendieron?
Aprendieron que todos los estudiantes merecen el mismo respeto y que la igualdad comienza con el trato justo entre compañeros. También comprendieron que cada persona tiene algo valioso que aportar al grupo.
Aspectos positivos (5):
1. Alta participación e interés durante la dinámica.
2. Reflexiones profundas en el diálogo final.
3. Colaboración y respeto entre los estudiantes.
4. Creatividad en las exposiciones.
5. Buen ambiente y trabajo en equipo.
Aspectos negativos (3):
1. Algunos estudiantes se distrajeron durante las exposiciones.
2. Poca disposición inicial en algunos grupos.
3. Se perdió algo de tiempo al inicio mientras se organizaban las mesas.
¿Qué aprendieron?
Que la igualdad no significa ser idénticos, sino valorarnos como pares y tratarnos con respeto y empatía.
¿Qué aprendimos?
Como grupo, comprendimos la importancia de generar espacios participativos donde los estudiantes puedan expresarse libremente y reflexionar sobre la igualdad a través del juego y el diálogo.
Conclusiones
Positivos (5):
1. La dinámica permitió trabajar la igualdad de forma divertida.
2. Los estudiantes se involucraron activamente en todas las etapas.
3. Se fortaleció la comunicación y el respeto mutuo.
4. Las exposiciones fomentaron la reflexión sobre valores esenciales.
5. El ambiente del grupo fue agradable y cooperativo.
Negativos (3):
1. Falta de concentración al inicio de la actividad.
2. Dificultad para mantener el orden en algunos momentos.
3. Escaso tiempo para profundizar en algunos temas.

